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TU ESI? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  Noriu eiti į mokyklą. ☺  

2.  Man patinka mokytis. ☺  

3.  Man patinka tai, ką darome per 

pamokas. 

☺  

4.  Esu ramus dėl pamokų. ☺  

5.  Klasėje man lengva susikaupti. ☺  

6.  Klasėje aš jaučiuosi laimingas. ☺  

7.  Klasėje aš turiu draugų. ☺  

8.  Klasėje manęs niekas nepravardžiuoja, 

nestumdo. 

☺  

9.  Mokykloje jaučiuosi saugus(-i). ☺  

10.  Parėjęs(-usi) namo galvoju apie 

mokyklą 

☺  

11.  Man patinka mano mokytoja. ☺  

12.  Mano mokytoja man visada padeda. ☺  

13.  Aš mokausi ir namuose. ☺  

14.  Tėveliai mane pagiria už mano 

pastangas. 

☺  

15.  Tėveliai klausia kaip man sekasi 

mokykloje. 

☺  

16.  Aš norėjau būti pirmoku. ☺  

17.  Man nieko neskauda. ☺  

18.  Man įdomu per pamokas. ☺  
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Gerbiami tėveliai, siekdami užtikrinti Jūsų vaiko savijautą, mokymo(si) kokybę, atliekame pirmokų adaptacijos tyrimą ir 

kviečiame prisidėti atsakant į žemiau pateiktus teiginius. Čia nėra teisingų ar klaidingų atsakymo variantų, mums svarbi 

tik Jūsų nuomonė. Anketa yra anoniminė, o visi duomenys bus naudojami apibendrintai. 

 

Perskaitykite žemiau pateiktus teiginius ir pasirinkite Jūsų manymu tinkamiausią atsakymo variantą. 
Nr. Teiginiai Nežinau Nesutinku Nei nesutinku, 

nei sutinku 

Sutinku 

1.  Mokykloje mano vaikas jaučiasi psichologiškai saugus 

(pvz. nepatiria patyčių, gali išsakyti savo nuomonę ir 

pan.) 

1 2 3 4 

2.  Mokykloje mano vaikas jaučiasi fiziškai saugus . 1 2 3 4 

3.  Mano vaikas gerai sutaria su bendraklasiais. 1 2 3 4 

4.  Mano vaikas dažnai skundžiasi įvairiais negalavimais 

(pvz. pilvo, galvos skausmais, silpnumu). 

1 2 3 4 

5.  Pradėjus mokytis pirmoje klasėje, neigiamai pakito mano 

vaiko elgesys - vaikas tapo agresyvesniu, uždaresniu, ir 

pan. 

1 2 3 4 

6.  Aptariame vaiko sėkmes ir nesėkmes. 1 2 3 4 

7.  Į mokyklą vaikas eina nenoriai, jau iš vakaro nerimauja 

dėl būsimos dienos. 

1 2 3 4 

8.  Mano vaikas dažnai būna kitų vaikų atstumtas ir/ar 

skriaudžiamas 

1 2 3 4 

9.  Man pakanka informacijos apie tai, kaip mano vaikui 

sekasi mokykloje. 

1 2 3 4 

10.  Manau, jog mano vaikui būtų naudinga pasimokyti tam 

tikrų įgūdžių 

1 2 3 4 

 

Koks buvo Jūsų vaiko požiūris į mokyklą prieš pirmąją klasę 

o Norėjo eiti į mokyklą 

o Nenorėjo eiti į mokyklą 

o Šiek tiek bijojo 

o Buvo didelis noras mokytis 

o Nežinau 

o Kita (įrašykite)_________________ 

 

Koks dabar Jūsų vaiko požiūris į mokyklą? 

o Patinka mokytis, lankyti mokyklą 

o Nelabai nori eiti į mokyklą 

o Patinka, tačiau susižavėjimo mažiau 

o Patinka mokykloje labiau nei darželyje 

o Mokykla – tai draugai, įdomios užduotys 

o Tapo drąsesniu(-e) 

o Kita (įrašykite)_________________ 

 

Kas mokykloje Jūsų vaikui labiausiai patinka? 

o Mokytoja 

o Mokytis 

o Sportuoti 

o Rašyti, skaityti 

o Klasės draugai 

o Viskas patinka 

o Kita (įrašykite)_________________ 
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Kokia Jūsų vaiko savijauta grįžus iš mokyklos? (pažymėkite vieną variantą) 

o Jaučiasi pavargęs(-usi) 

o Labai gera 

o Gera 

o Puiki 

o Vaikas būna suirzęs 

o Pilnas energijos 

o Tokia pati kaip ir savaitgaliais 

o Kita (įrašykite)_________________ 

 

Ar Jūsų vaikas ko nors bijo mokykloje? (pažymėkite vieną ar kelis variantus) 

o Ne  

o Taip: 

o Vyresnių mokinių 

o Kad kiti neužgautų 

o Triukšmo 

o Eiti į tualetą 

o Negražiai besielgiančio klasės draugo 

o Kita (įrašykite)_________________ 

 

Ar vaikas pasakoja apie klasės gyvenimą? (pažymėkite vieną variantą) 

o Ne 

o Taip (jei taip, tai apie ką dažniausiai kalba?)____________________________________ 

 

Kaip skatinate savo vaiką? (pažymėkite vieną ar kelis variantus) 

o Pagyrimais 

o Pramogomis 

o Įvairiomis smulkmenomis, dovanomis 

o Patarimais, pamokymais 

o Saldainiais 

o Pinigais 

o Neskatiname 

o Kita (įrašykite)_________________ 

 

Kokios bendravimo formos su mokykla Jums yra priimtiniausios? (pažymėkite vieną ar kelis variantus) 

o Raštu pateikta informacija 

o Individualūs pokalbiai 

o Klasės tėvų susirinkimai 

o Bendri tėvų ir vaikų renginiai 

o Visuotiniai tėvų susirinkimai 

o Atvirų durų dienos 

o Kita (įrašykite) 

 

Jūsų lytis (pažymėkite vieną variantą) 

o Moteris 

o Vyras  
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