
Mano kuriamas vaizdinys

 



Kaip vertinu savo piešinį? Kaip man visa tai atrodo? Baisu?
Juokinga?

Kodėl tam tikrą detalę išdidinu ar neigiu? Ką man tai sako?
Kodėl skiriu jai tiek daug dėmesio?

Kokia(-ios) emocija (-os) apibūdintų mano išdidintą ar nuneigiamą detalę,
vaizdinio vietą? Ar aš kažko bijau, vengiu?

Ką piešinys man sako apie mane
ir mano santykius su kitais

žmonėmis?
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